Etape 1. Brest Moulin Blanc _ Camaret Dimanche
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Apres une mise a I’eau Samedi au Port du Moulin Blanc et
un premier diner 100% Breizh. Nous prendrons la
- direction Dimanche de Camaret pour notre premiere escale.
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Camaret-sur-Mer vient du breton « kamm » (courbe) et « red » (courant).

Selon la tradition, saint Rioc (ou Riok) aurait, des le IVeme siécle, fondé a Camaret un ermitage, peut-étre a 'emplacement de l'église actuelle,
autrefois entouré d'un étang. Saint Rioc était le fils d'un roitelet du nom Elorn, dont le chateau s'élevait sur la rive droite de 'Elorn (riviere de
Landerneau), vers Brézal. Elorn refusa de se convertir et chassa son épouse et son jeune fils Rioc, qui avaient tous deux embrassés la foi
chrétienne.

Au XVlle siecle, la Bretagne possede de grands ports de commerce et de guerre
(Saint-Malo, Lorient, Morlaix, Brest). Avec la montée en puissance du pouvoir royal
sous Louis XIV vient la nécessité de fortifier ces cotes. Vauban est alors chargé
d’établir des plans de défense de ces ports. Des 1685, il souligne la nécessité de
protéger l’anse de Camaret qui est le passage obligé des navires se dirigeant vers
Brest.

Le 18 juin 1694, alors que la tour de Camaret est encore en travaux, la flotte Anglo-
hollandaise tente une descente sur Camaret afin de forcer le goulet et bombarder la
ville de Brest. Les navires ennemis furent accueillis par les tirs croisés des 9 canons
de la tour alors en place. La victoire est écrasante, environ 800 Anglo-hollandais sontgas
tués contre une quarantaine de blessés seulement c6té francais. A la suite de cette
bataille, Louis XIV honora Camaret du titre de gardienne du littoral de I’Armorique
et fit frapper une médaille.




Etape 2. Camaret _ Le Conquet Lundi

LOC-MARIA- PLOUZANE

Le Conquet port du bout du monde

Cité maritime du Pays d'lroise, Le Conquet
compte parmi les principaux ports de péche du
Finistere. La ville déploie dans ses ruelles un riche
patrimoine ancien.

Le Conquet est

une commune frangaise du département du Finistere,
Aprés Plouarzel, ou se situe la pointe de Corsen, il
s’agit de la commune la plus occidentale de France
continentale. En France métropolitaine, seules trois
communes insulaires — Ouessant, lle-Moléne et ile-de-
Sein — sont plus a l'ouest.

Diner convivial, restaurant au Conquet


https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_communes_du_Finist%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9partements_fran%C3%A7ais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Finist%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plouarzel
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ouessant
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele-Mol%C3%A8ne
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele-de-Sein
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele-de-Sein

Etape 3. Le Conquet _ lle de Moléene Mardi-Mercredi
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Moléne est une petite ile du Finistéere (Bretagne) qui ne compte pas plus de
130 habitants I'hiver. Elle est située entre Le Conquet et I'ile d'Ouessant.
Plus grande ile d'un archipel d'une vingtaine d'ilots, Moléne est unanimement
reconnue dans de nombreux domaines...

Moléne est I'ile la plus importante de I'archipel du méme nom qui
comprend 9 ilots principaux (Bannec, Balanec, Moléne, Triélen, L’ile
aux Chrétiens, Quéménes, Litiry, Morgol, Béniguet) et 9 ilots

annexés aux précédents, portant souvent le nom de Lédéneés, c'est-a-
dire « extension de l'ile ou Ille adjacente » rattachée par basse mer et
séparée a marée haute

Le point culminant de Moléne est situé a 26 m au-dessus du
niveau de la mer. Autrefois, I'exploitation des algues, récoltées
sur le plus grand champ marin d’Europe, lui a valu le surnom
d’ « Archipel des goémoniers ».

LONGUEUR MAXIMUM  Notre escale la plus

1200m a I’'Ouest, si nous

n’accostons pas

LARGEUR MAXIMUM c’est Ouessant et
800m ensuite Saint Pierre

et Miquelon :))
SUPERFICIE TOTALE

72ha Relache une journée
pour découvrir
POINT CULMINANT I’archipel de Moléne
26m en Kayak et
decouverte des
DISTANCE AVEC LE algues.
CONQUET

14km

Cliquez sur 'image.
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https://www.youtube.com/watch?v=F9GzyZhI2hE

Etape 4. lle de Molene _ Portsall Jeudi

Nous quittons I’archipel de Molene
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PORTSALL Bordé par la mer d'lroise, le port abrite
encore de nombreux bateaux de péche -

notamment goémoniers - ainsi qu'une station de la SNSM.
Parsemé de nombreux rochers et écueils, ce secteur
coOtier est extrémement dangereux pour la navigation. Le
lieu est ainsi malheureusement devenu célebre pour le
naufrage de I'Amoco Cadiz au large des cotes en 1978 N, _
- Ce havire pefroller a provoque une grande maree n0|r_e ’ Pétrolier tristement célébre pour avonrfaljnaufra:e;; m;rs 1978 au large de Portsall
polluant les cotes bretonnes sur plus de 150 km. Depuis

ce triste souvenir, I'ancre du super-tanker est exposée sur

I'esplanade du port.
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https://www.atraverslobjectif.com/photos/mer-d-iroise.html
https://www.atraverslobjectif.com/theme/bateaux-de-peche_57.html
https://www.atraverslobjectif.com/photos/goemoniers.html
https://www.atraverslobjectif.com/photos/snsm.html
https://www.atraverslobjectif.com/theme/rochers-falaises_16.html
https://www.atraverslobjectif.com/photos/ancre.html
https://www.atraverslobjectif.com/theme/ports_29.html

Etape 5. Portsall _ L’Aber Wrac’h - Paluden Vendredi
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W Savourez la Bretagne

Savourez la Bretagne - Gourmandises bretonnes ...

Laber Wrac'h au couchant




Port de Paluden Port de L’Aber Wrac’h 2 mn Samedi

Retour vers Brest Moulin Blanc en mini bus afin de récupérer nos remorques.
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Grutage des Pabouks au port de I’Aber Wrac’h

De beaux souvenirs en perspective
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